
 

COMITATO REGIONALE PUGLIA 
DELEGAZIONE PROVINCIALE BRINDISI 

FIDUCIARIATO LOCALE FIN SALVAMENTO BRINDISI 

 
OGGETTO: Corso di Formazione Salvamento FIN - Brevetto per Assistente Bagnanti per il 2025. 

 
 

Gli Istituti Scolastici possono inserire il NUOTO PER SALVAMENTO nella loro offerta formativa, 
promuovendo pertanto la Cultura della Sicurezza Acquatica. 
Con l’ottica di una maggior sensibilizzazione della sicurezza in acqua e la possibilità di poter poi 
successivamente entrare nel mondo del lavoro tramite l’acquisizione di una qualifica professionale, la 
FIN ha elaborato delle proposte esclusive per gli studenti di seguito specificate. 
Il corso di formazione professionale per Assistente Bagnanti ha l’obiettivo di assicurare ai partecipanti 
la padronanza di metodi e contenuti generali orientati all’acquisizione delle specifiche conoscenze, 
abilità, competenze professionali per operare nell’ambito del salvamento acquatico ai sensi delle 
normative vigenti. 

 
I corsi erogati dalla Federazione Italiana Nuoto rispondono alle nuove linee guida normate dal 

Decreto n 85 del 29 Maggio 2024 del Ministero delle Infrastrutture e Trasporti. 
Il suddetto Decreto Legge ha disposto che l'età minima per partecipare ai Corsi per Assistente Bagnanti 
resta essere 16 anni e che l'età minima per essere impiegati professionalmente è 18 anni compiuti. 

 
In ragione di ciò per gli Istituti Scolastici il requisito di partecipazione è quello di aver compiuto 16 anni 
al momento della compilazione della domanda d’iscrizione e di non aver superato i 21 anni d’età. 

 
I corsi sono riservati esclusivamente agli studenti in possesso dei predetti requisiti; non è consentita 
l’iscrizione ai predetti corsi riservati alle scuole di soggetti diversi, anche appartenenti alle medesime 
istituzioni formative (a titolo di esempio personale docente, amministrativo, ausiliario, ecc). 

 
CLASSIFICAZIONE BREVETTI PER ASSISTENTE BAGNANTI E STRUTTURA CORSO E COSTI 

 
Il percorso formativo della Sezione Salvamento FIN di Brindisi prevede l’organizzazione di due tipologie 
di corsi in Convenzione per gli Istituti Scolastici della Provincia di Brindisi per l’abilitazione alla 
professione di ASSISTENTE BAGNANTI secondo il format nazionale federale e attenendosi alle recenti 
disposizioni ministeriali pubblicate nel D.M. n. 85 del 29 Maggio 2024. 

 
▪ Il primo dei due abilita all’esercizio della professione in piscina tramite il percorso Piscina 

Scuole (PS) , viene pertanto erogato il Brevetto professionale per Piscine con Attestato di 
addetto al primo soccorso aziendale e Attestato di Esperto di Salvamento. 

▪ Il secondo identificato come estensione MIP (Mare - acque Interne - Piscina) abilita alla 
professione per l'esercizio delle funzioni in ambito marittimo 

Entrambi i percorsi prevedono un relativo passaggio propedeutico: 
- La partecipazione al corso Piscina Scuole (PS) prevede il superamento di una selezione 

in acqua attestante la sussistenza di determinate capacità natatorie di base (esplicate 
piu avanti al relativo punto) 

- La partecipazione al corso estensione MIP prevede il superamento del corso Piscina 
Scuole attraverso la relativa Prova di uscita teorico-pratica 



- Piscina Scuole (PS) 

• costo agevolato in convenzione scuole pari ad un totale di 219 euro 
(nello specifico = 149 euro per il Corso + 70 euro pari ad un Anno di Tesseramento Federale ) 
( è prevista anche la possibilità di avere il Tesseramento Federale con copertura di 5 anni : in questo 
caso il costo totale del Brevetto Piscina è di 299 euro = 149 Corso + 150 Tess.Federale) 

• Iscrizione previo superamento SELEZIONE in acqua 

• Presentazione del Corso in WEBINAR - 1 ora 

• modulo teorico di 20 Ore di lezioni sulla Piattaforma online 

• modulo pratico di 15 Ore Pratica in piscina 

• 30 Ore Tirocinio 

• frequenza obbligatoria ( percentuale assenze ammessa = 10% per ciascun modulo) 
• periodo previsto erogazione del corso nei mesi di Febbraio e Mazo 2025 - fasce orarie di 

interesse per le lezioni pratiche orientativamente dalle 13 alle 15.30 (in attesa di specifica 
calendarizzazione) per un impegno solitamente max 2 lez/settimana 

• Esame finale TEORICO-PRATICO 

 
-Estensione MIP 

• costo del corso Estensione MIP agevolato in convenzione scuole pari a 140 euro 

• Iscrizione previo OTTENIMENTO del Brevetto Piscina Scuole(PS) 

• modulo teorico di 10 Ore di lezioni sulla Piattaforma online 

• modulo pratico di 20 Ore (acque marittime - lezioni di voga) 

• frequenza obbligatoria ( percentuale assenze ammessa = 10% per ciascun modulo) 
• il corso Estensione MIP potrà essere erogato in convenzione scolastica se entro 365 giorni 

dall'ottenimento del Brevetto Piscina Scuole(PS) 

• periodo previsto erogazione del corso nei mesi di Aprile e Maggio 2025 - orientativamente 
impegno programmato nei fine-settimana - in attesa di specifica calendarizzazione 

• Esame finale TEORICO-PRATICO 
 
 

Ogni studente-candidato potrà decidere liberamente se aderire al solo Corso Piscina (PS) o ad entrambi 
(Piscina + Estensione MIP) e quindi ottenere anche l'abilitazione in ambito marittimo. 

 
TESSERAMENTO FEDERALE 

 
Il tesseramento federale con la Federazione Italiana Nuoto equivale all'ottenimento della Qualifica di 
"Esperto di Salvamento" ed è contestuale all'ottenimento della prima concessione del Brevetto di 
Assistente Bagnanti conseguito con la FIN. 
Si potrà scegliere di rinnovare il tesseramento federale annualmente o per 5 anni. 
Principali benefit di tale qualifica sono tra gli altri: 

• copertura assicurativa infortuni 
(http://www.federnuoto.it/home/federazione/assicurazione.html ) 

• Possibilità di essere considerato un lavoratore sportivo (D.Lgs.n 36/2021, art 2, c.1,lett. dd e 
art.25, c. 1) 

• Accesso agli aggiornamenti tecnici della Sezione Salvamento FIN 
• Riconoscimento Internazionale ILS e servizi di assistenza amministrativa 

http://www.federnuoto.it/home/federazione/assicurazione.html


VALIDITA' DEL BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI 
 

Ai sensi dell'art.16 del DM n 85 del 29 Maggio 2024 i brevetti di abilitazione professionale da Assistente 
Bagnanti hanno validità di n 5 anni dalla data del loro rilascio e sono rinnovati previa verifica del 
possesso del certificato di esecutore BLSD in corso di validità, del certificato di idoneità sportiva non 
agonistica e del superamento di una prova pratica le cui modalità variano in base agli anni trascorsi 
dall'ultimo rinnovo. 

 
BREVETTO ESECUTORE BLS-D 

 
NOTA IMPORTANTE: 
Come da D.M n 85 del 29 maggio 2024 Condizione Necessaria e Indispensabile per prendere parte all' 
ESAME FINALE D'USCITA del BREVETTO PISCINA è che ogni candidato sia già in possesso del BREVETTO 
DI ESECUTORE BLS-D in corso di validità. 
Pertanto tutti i candidati non in possesso di tale qualifica dovranno acquisirla per tempo , prima della 
conclusione del Corso Piscina, per poter acquisire il Brevetto di Assistente Bagnanti ( i moduli dei Corsi 
BLS-D hanno generalmente una durata di 5 ore circa da effettuarsi in un unico giorno) 
Durante l’iter formativo dei Corsi FIN verrà programmato un modulo per l'erogazione del brevetto di 

esecutore BLS-D al costo di 60 euro per gli interessati che ne faranno richiesta. 
 

SELEZIONE PER L’AMMISSIONE al Corso Piscina Scuole (PS) 
 

Ai sensi dell'art 1 del decreto n 85 del 29 Maggio 2024 
per poter accedere al Corso Piscina Scuole (PS) bisognerà superare una Prova Selettiva in acqua per 
attestare le capacità natatorie richieste per un Corso di Salvamento acquatico. 
Il candidato deve sostenere la prova selettiva pratica di ammissione, davanti al Fiduciario Locale di 
Riferimento e Allenatore di nuoto e nuoto di Salvamento , deve dimostrare di saper : 

 

• Nuotare consecutivamente per 150 metri con tecnica libera ; 

• Nuotare consecutivamente per 50 metri stile libero ; 

• Nuotare consecutivamente per 50 metri a dorso; 

• Nuotare consecutivamente per 50 metri a rana; 

• Percorrere almeno 12,5 metri in apnea subacquea in maniera consecutiva; 
• Mantenere una posizione verticale in acqua con le mani ed il capo fuori dall’acqua, utilizzando 

quindi solo il movimento degli arti inferiori , per almeno 20 secondi 

• Saper tuffarsi dal bordo vasca in avanti ( "di testa") 
 

✓ La data della Prova Selettiva verrà comunicata successivamente alle domande di adesione, 
presumibilmente sarà effettuata in una data compresa tra il 3 ed il 7 febbraio 2025. 
In base al numero dei candidati potrebbero essere previste più date per la selezione. 

 
✓ Per poter prendere parte alla prova di selezione si dovrà presentare preventivamente in allegato 

alla domanda di adesione un certificato di idoneità sportiva ( non agonistica o agonistica) in 
corso di validità 

 
✓ La selezione è gratuita 

 
✓ Alla prova, i candidati dovranno indossare idonea attrezzatura sportiva da nuoto, costume 

(slip per l'uomo – costume intero per la donna) , cuffia, ciabatte in gomma e accappatoio o 
telo , occhialini ( facoltativi) 



TIROCINIO 
 

Il tirocinio (obbligatorio) deve essere assolto con le seguenti modalità: 
 

• Può iniziare dopo la prima lezione del corso per un totale di 30 ore 

• Deve essere completato prima della prova di uscita presentando il relativo modulo 
debitamente compilato ; 

• Può essere svolto presso Piscine dove dovrà essere diretto da soggetti abilitati 
all'esercizio dell'attività di Assitente Bagnanti con almeno due anni di anzianità. 

• Il Tirocinio viene certificato attraverso il rilascio di apposito attestato. 
 
 
 

PROVE DI ESAME D'USCITA DI FINE CORSO 
Il corsista, ai fini del conseguimento dell’idoneità per l'ottenimento dell'abilitazione, alla fine del 
percorso formativo deve aver superato tutte le prove con esito positivo ; in caso di candidato 
“rimandato” o di candidato “assente”, l’interessato ha il diritto a sostenere nuovamente l’esame nel 
termine di 365 giorni a partire da quello successivo alla data dell’esame. 
Decorso infruttuosamente tale termine, il candidato, se lo riterrà opportuno, dovrà ripetere il corso 
corrispondendo nuovamente la quota di partecipazione. 

 
Diverse le prove finali in base alla tipologia di Corso che si frequenta; 
Questi di seguito Esempi delle Prove Finali di Fine Corso Piscina (PS): 
- colloquio di verifica di conoscenza degli argomenti teorici del corso 
- prova pratica dei 100 metri stile libero in meno di 1'40" 
- prova pratica di 50 metri totali di raggiungimento, recupero e trasporto di un pericolante in meno di 
1'20" 
- nuotare 25 metri in subacquea con recupero di 3 oggetti sul fondo 
- trasportare un pericolante con tre tipologie di trasporto ( 25 metri per ogni tipologia) 
- gestire un emergenza di soccorso di rianimazione cardiopolmonare 

 
Per il Corso estensione MIP si aggiunge : 
- prova pratica di Voga (conduzione a remi di un pattino da salvataggio o imbarcazione analoga) da 
chiudersi nel tempo massimo di 6'30" con un percorso prefissato 



MODALITA’ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE 
(scadenza termini presentazione Richieste = 28 gennaio 2025) 

 
a cura dell'Istituto Scolastico: 

 
L’istituto che intende garantire ai propri studenti l’accesso ai corsi in oggetto in convenzione di 
agevolazione economica potrà pubblicizzare tramite circolare questa Informativa e sarà tenuto entro la 
data del 28 GENNAIO 2025 ad inviare su carta intestata, con firma di un dirigente, di un docente o della 
segreteria dell'istituto scolastico, l'elenco degli studenti che intendono partecipare al corso attraverso 
relativa comunicazione mezzo mail al Comitato Regionale FIN Puglia e al Fiduciario Locale ad entrambi 
indirizzi di Posta Elettronica Ordinaria: 

 
▪ crpuglia@federnuoto.it 
▪ giuseppespinelli@live.it 

 
e per conoscenza alla delegazione FIN Brindisi 

 
▪ delegazione.fed.br@gmail.com 

 
Qualora alla precedente e obbligatoria modalità di invio richieste mezzo Posta Elettronica Ordinaria , 
l'Istituto ritenga aggiungere una comunicazione anche via PEC , potrà indirizzare a : 

 
▪ puglia@pec.federnuoto.it 
▪ giuseppe.spinelli5@mpspec.it 

 
In allegato alla presente si fornisce copia FAC simile da utilizzare come modello in cui inserire gli elenchi 
dei nominativi degli studenti-candidati al corso da allegare alle Richieste di Partecipazione da far 
pervenire al CR Puglia FIN come indicato. 

 
Si invita l'Istituto che avanza Richiesta di adesione ad identificare un proprio Referente Scolastico cosi 
da interfacciarsi con il Fiduciario Locale FIN Salvamento Responsabile dei Corsi per l'avanzamento del 
Corso stesso (...dalla comunicazione con gli studenti candidati, alla raccolta dei dati, adesione fase 
selettiva , iscrizione corso e relativo programma ). 

 
a cura dello studente interessato alla partecipazione: 

 

• Ogni candidato, per poter prendere parte alla FASE SELETTIVA del corso (prove in acqua ), dovrà 
compilare con grafia leggibile e far pervenire al Fiduciario Locale FIN - Responsabile 
organizzativo dei corsi, entro la data del 28 GENNAIO 2025 , inviando all'indirizzo mail 
giuseppespinelli@live.it o per tramite del Referente Scolastico , l'apposita ISTANZA 
D'ISCRIZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE in allegato alla presente: si ricorda che l'iscrizione al 
corso si formalizzerà con l pagamento della relativa quota solo in seguito al superamento della 
selezione ( selezione che si ricorda essere gratuita ) . 
Nell'Istanza alla voce scelta del Corso siglare : "P Special Scuole " 
Se si predilige l'invio della propria istanza mezzo mail all'indirizzo giuseppespinelli@live.it si 
chiede di specificare nell'OGGETTO: 
- "Cognome e Nome - Richiesta Corso AB Scuole 2025 - Istituto "Nome Istituto Scolastico" ed 
allegare : 

- copia istanza 
- copia certificato medico idoneità sportiva non agonistica se già in possesso 

( altrimenti procuralo per tempo prima della Selezione) 
- copia documento identità personale e codice fiscale (o tessera sanitaria ) 

 
NOTA BENE: Riguardo l'età di accesso a questo progetto , come precedentemente indicato , saranno 
ammessi coloro che avranno compiuto 16 anni all'atto dell'inoltro delle richieste. 
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MODALITA DI VERSAMENTO DELLE QUOTE e gestione costi spazio acqua 
 

Il versamento delle quote per i corsi di formazione, per coloro che saranno 
risultati IDONEI in seguito alla prova di selezione (gratuita) , avverrà prima della 
prima lezione del corso e potrà effettuarsi esclusivamente secondo le modalità 
previste dalla Federazione , quindi con carta di credito, tramite pagamento online 
oppure con bollettino Bancario mediante (MAV) . 
Non sono ammessi altre modalità effettuazione dei versamenti delle quote se 
non attraverso l’apposita modalità informatica. 
Si evidenza che modalità di pagamento difformi da quelle previste dalla circolare 
Federale, non saranno valide. 
Solo nel caso di gestione del corso da parte di una Scuola Nuoto Federale 
territoriale di riferimento la relativa quota verrà saldata mezzo bonifico. 
Istruzioni dettagliate saranno date ai corsisti. 

 
NOTA BENE : 

 
Per gli Istituti Scolastici situati nella Provincia che intendano utilizzare determinati 
impianti per far svolgere i moduli pratici dei suddetti corsi la richiesta di utilizzo degli 
stessi và inoltrata agli Uffici Comunali di appartenenza in caso di Piscina a Gestione 
Comunale o alla Società Gestore dell'Impianto in caso di Impianti Privati. 
Gli Istituti Scolastici che intendano usufruire degli spazi acqua presso la piscina ”Marina 
Militare Parodo” in via Ciciriello a Brindisi dovranno inoltrare relativa richiesta alla 
Delegazione Provinciale FIN Brindisi (mai: delegazione.fed.br@gmail.com ) 
Lì dove l'utilizzo dello spazio acqua per lo svolgimento dei moduli pratici preveda dei 
costi di gestione, questi sono da considerarsi a carico dell'Istituto che inoltra richiesta 
di Corso in convenzione Scolastica. 

 
 
 

INFORMAZIONI CONTATTI 
 

- La gestione organizzativa e logistica dei corsi in oggetto verrà diretta e coordinata da: 
 

• Fiduciario Locale FIN Salvamento Brindisi - Responsabile Organizzativo dei Corsi FIN 
Giuseppe Spinelli 3470635380 mail giuseppespinelli@live.it 

 

• A
ltri 
contatt
i: 
Delega
zione 
FIN di 
Brindisi 
Tel 3515801377 mail delegazione.fed.br@gmail.com 

 
 

- La gestione operativa dei corsi sarà diretta da: 
 

• Istruttori Formatori della FIN territoriale quali Allenatori Nuoto Per Salvamento FIN 
• Scuole Nuoto Federali territorialmente competenti 
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